
PROSPECT

OPTIDIGEST, capsule vegetale
confort digestiv
7 enzime digestive naturale 
supliment alimentar, 30 capsule

OPTIDIGEST, capsule vegetale este 
un produs care conţine un complex 
enzimatic alcătuit din: amilază, celulază, 
lactază, lipază, protează, papaină şi 
bromelaină. Amilaza are rol în digestia 
carbohidraților până la stadiul de 
dextrine și oligozaharide și moleculele 
mari ale amidonului în maltoză. Celulaza 
ajută digestia alimentelor bogate în 
fibre. Lactaza digeră lactoza din lapte şi 
produsele lactate la galactoză şi glucoză. 
Lipaza are rol în digestia grăsimilor şi 
trigliceridelor până la nivel de acizi graşi 
şi monoacilglicerol. Proteaza intervine 
în digestia proteinelor până la stadiul 
de aminoacizi, molecule simple ce pot 
fi uşor asimilate de organism, alături de 
bromelaină şi papaină.

Ingrediente: Opti 7 digest / amestec 
de enzime digestive*; capsulă 
(hidroxipropilmetilceluloză, colorant: 
caramel; agent de încărcare: carbonat 

de magneziu; agenţi antiaglomeranţi: 
dibehenat de glicerol, talc, dioxid de 
siliciu coloidal (*marcă înregistrată 
Conneco chemicals, alcătuită din: 
papaină 12000U (din fructe de Papaya 
/ Carica papaya; proteine); amilază 
5040U (din Aspergillus oryzae; 
amidon şi alte zaharide); celulază 42U 
(din Trichoderma reesei; celuloză); 
lactază 840U (din Aspergillus oryzae; 
lactoză); lipază 210U (din Rhizopus 
oryzae; trigliceride şi alte lipide); 
protează 1260U (din Aspergillus 
oryzae; aminoacizi cu catenă lungă); 
bromelaină 18GDU (din fructe de 
Ananas / Ananas comosus; proteine)).

Mod de utilizare
Adulţi: 1-2 capsule / zi, la nevoie, în 
timpul mesei.
Produsul se administrează împreună cu 
o cantitate adecvată de lichide. 



Contraindicații:
Hipersensibilitate la oricare dintre 
componentele produsului.

Atenţionări:
Acest produs este un supliment 
alimentar.
Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o 
dietă variată şi echilibrată şi un stil de 
viaţă sănătos.
Utilizarea în timpul sarcinii sau alăptării 
se va face numai la recomandarea 
medicului.
A nu se depăşi doza recomandată pentru 
consumul zilnic.
A nu se lăsa la îndemâna şi la vederea 
copiilor mici.
A se păstra la temperaturi sub 25°C, la 
loc uscat şi ferit de lumină, în ambalajul 
original.
A se consuma, de preferinţă, înainte de 
sfârşitul datei (lună / an) menţionate pe 
ambalaj.

Mod de prezentare:
Cutie de carton cu 5 blistere a câte 6 
capsule/blister, cu prospect.

Produs fabricat în România respectând 
standardele GMP (Good Manufacturing 
Practice).

Deținător notificare şi producător: 
SC Farmacom Producţie SRL
str. Zizinului nr. 112, 500407, Brașov, 
România,
Tel.  0745 020 508; Fax 0374 811 540

Notificat la Serviciul Național pentru 
Plante Medicinale, Aromatice şi Produse 
ale Stupului 
Nr. notificare: 16698/21.08.2023. 

* Valoare Nutriţională de Referinţă cf. Regulament 1169/2011        ** doza zilnică nu a fost stabilită

Ingrediente active Cantitate / 
capsulă

Doza zilnică maximă
(2 capsule/zi)

%  
VNR*

Amilază 5040 U, corespunzător la 42 mg 84 mg **

Celulază 42 U, corespunzător la 42 mg 84 mg **

Lactază 840 U, corespunzător la 42 mg 84 mg **

Lipază 210 U, corespunzător la 42 mg 84 mg **

Protează 1260 U, corespunzător la 42 mg 84 mg **

Papaină 12000 U, corespunzător la 60 mg 120 mg **

Bromelaină 18 GDU, corespunzător la 30 mg 60 mg **


